
    
    
    
    
    

    

            
    
        

 

 

Andrea Herrera Díliz 
Fecha de Nacimiento: 25 de Septiembre de 1989 
Nacionalidad: Mexicana 
Religión: Católica 
Ocupación: Médico General/ Especialidad Pediatría 
Estado Civil: Casada 
Teléfono: 83 15 40 37   
Celular: (044) 812 039 30 66 
E-mail: dra.andreaherreradiliz@gmail.com 
             ahd0601@gmail.com 

   

  

Formación académica Primaria Colegio Labastida 
1996-2002 

• Primaria Bilingüe 
 
Secundaria Centro Universitario Franco Mexicano (CUM) e International School of Berne 
(Suiza) 
2002-2005 

• Secundaria Bilingüe CUM 

• Secundaria Bilingüe con Primer Idioma Inglés 
 
Preparatoria International School of Berne (Suiza) 
2005-2008 

• Bachillerato Internacional 

• Especialización en Ciencias Biológicas 

• Primer idioma Inglés, curso básico de Francés 
 
Universidad de Monterrey, Carrera de Médico Cirujano y Partero 
2008-2014 

• Actividades co-curriculares de grupos estudiantiles relacionados con servicios de salud. 

• Prácticas médicas con rotación en diferentes Institutos de Salud en el área 
Metropolitana. 

• Internado de Pregrado: 
Hospitales del Grupo Christus Muguerza. 

• Curso de Electrocardiografía Básica para el Médico en Junio 2014. 

• Exámen Profesional con Mención Honorífica 

• Promedio general de 91.6 

• Servicio Social:   
Asociación Down de Monterrey encargada del área Médica del programa CaVid (Calidad 
de Vida Down). 

  

Experiencia 
 

Brigadista - Brigadas Médicas  
Agosto 2009 – Diciembre 2010 
Curso basado en aprendizaje de primeros auxilios con prácticas durante eventos organizados 
por la Universidad de Monterrey, además de simulacros organizados por Protección Civil del 
Municipio de San Pedro Garza García, Nuevo León. 
 
 



Coordinadora - JÄLPEM 
Agosto 2010 – Diciembre 2011 
Coordinadora en el área de Ginecología y Obstetricia en 2 Brigadas Médicas, Coordinadora 
en el área de Otorrinolaringología en 2 Brigadas Médicas. 
 
Relaciones Públicas, Diseño e Imagen de Mesa Directiva - JÄLPEM 
Enero 2012 – Diciembre 2012 
Organización de Brigadas Médicas con apoyo del Club de Leones de Monterrey; Diseño de 
imagen y logo de la asociación, así como planeación y logística de los diversos eventos en los 
que formaba parte la asociación. Coordinación de Brigada para detección oportuna de 
Glaucoma en conjunto con la Fundación Ojos para México. Diseño y organización de evento 
de 15 años de UDEMEDIC,  el cual se dedica a la prevención de enfermedades en la población 
de la Universidad de Monterrey.   
 
Internado de Pregrado – Grupo ChristusMuguerza 
Julio 2013– Junio 2014 
Rotación en diversas áreas de especialidad, incluyendo Urgencias, Medicina Interna, Cirugía, 
Medicina Familiar, Pediatría y Ginecología y Obstetricia. Realización de historias clínicas, pase 
de visita, asistencia en cirugías, y atención de la consulta general. 
 
Encargada del Área Médica del Programa CaVid (Calidad de Vida Down) – Asociación Down 
de Monterrey (Licenciado Jesús Coronado Hinojosa) 
Agosto 2014 – Agosto 2015 

Revisión bibliográfica actualizada sobre el Síndrome de Down en cuanto a Medicina y 
Psicología. 
Valoración médica de candidatos a Ingresar al Instituto Down de Monterrey 

Consulta médica general a personas con Síndrome de Down y familias 

Control del niño, adolescentes, adulto y mujer sanos 

Canalizar a los pacientes con especialistas cuando es necesario  

Encargada de conseguir tratamiento médico, ortopédico,  quirúrgico para personas de 

escasos recursos 

Organización de brigada médica para personas con Síndrome de Down 

Trabajo con padres de familia 

Asistencia a programas de televisión para platicar sobre la Asociación Down de Monterrey y 

el Síndrome de Down 

Médico General- Farmacias del Ahorro 
Octubre 2015 – Febrero 2016 

Consulta médica general  

Control del niño, adolescentes, adulto y mujer sanos 

Canalizar a los pacientes con especialistas cuando es necesario  

 

Especialidad Pediatría- Christus Muguerza Hospital General Conchita 

Marzo 2016- Febrero 2019 

 

Consulta Urgencias Pediatría 

Consulta de control de niño sano 

Rotación por hospitalización, terapia intensiva pediátrica y neonatal 

Certificación por el Consejo Mexicano de Pediatría 

 

Pediatra – Clínica Cuauhtemoc y Famosa  

Marzo 2019-Actualidad 

 

Consulta de Urgencias 



 

Consulta pediatra de población  

Consulta de control de niño sano  

Hospitalización  

 

Pediatra – Consultorio privado en Christus Muguerza Hospital Conchita 

Marzo 2019 – Actualidad 

 

Consulta de niño sano 

Atención al niño y adolescente enfermos 

Atención de nacimientos 

Vacunación  

Alimentación complementaria y Lactancia materna  

 

Cualificaciones • Aptitudes 
Me considero una persona responsable, organizada, proactiva, con capacidad para 
trabajar en equipo, toma de decisiones en situaciones de presión, con deseos de 
superación y buen ambiente de trabajo. Estoy dispuesta a aprender y cumplir con 
los objetivos y tareas que se me asignen.  
Poseo conocimientos generales de computación.  
 

• Idiomas 
Inglés hablo, escribo y leo en un 95%. 
Francés básico. 


